Bologna 25 febbraio 2012

Verbale Coordinamento Nazionale delle realta di auto aiuto.

Presenze
Bigi Giovanni

Demaria Daniela

Di Chiacchio Rosaria

Furlini Paola

Gidoni Marcello

Guerriero Ernesto

Mazzi Paola

Moltini Angelo

Mutti Mara

Ass. Valdarnese di Solidarieta

S. Giovanni Valdarno AR
Via Peruzzi

Coord. Rete AMA BO
Bologna - V.le Pepoli, 5

Ass.ne AMA Ancona
Ancona -Via Sacripanti, 7

Coord. Rete AMA BO
S. Lazzaro (BO)

A.ML.A. Ancona
Ancona — Via Sacripanti, 7

Ass. Self Help Verona
Via Corrubio, 21
37038 Soave VR

Self Help Verona
Verona — Via Albere

CAMAP Coord. Piemonte
Torino — Via S. Marino, 10

A.ML.A. Brescia
Montichiari (BS)
Via XXV Aprile, 51/53

assoval@tin.it

051 6584267

daniela.demaria@ausl.bo.it

349 645214

dichiros@yahoo.it

051 6224330
p.furlini@ausl.bo.it

340 1651962

m.gidoni@libero.it

393 9265179

ernestoguerriero@alice.it

paola.mazzi@univr.it

3452922133
info@camap.org

339 6639382

amabrescia@gmail.com

Soprani Carla Comitato Cittadino Antidroga 338 3134358

Ravenna — Via A. Oriani, 44 comantidroga@libero.it

A. M. A. Ancona
Ancona — Via Sacripanti, 7

Tommasi Tiziana
tiziana.tommasi@libero.it

Dopo i saluti ed un giro di presentazione dei presenti,

Tommasi Tiziana chiede se nel Coordinamento Nazionale, fanno parte anche associazioni del Sud,
vista la continua presenza di associazioni del Centro — Nord.

Mutti Mara — le presenze agli incontri del coordinamento si fermano ad Ancona o Firenze. Al
convegno di Brescia, tuttavia erano presenti anche rappresentanze di Sicilia, Sardegna e Calabria.
Queste presenze, forse, erano dovute anche alle “ Mille Miglia”, iniziative effettuate per
promuovere il convegno.

Di Chiacchio Rosaria — legge il verbale dell’incontro coordinamento regionale Marche in cui si
sottolineano i rapporti con le istituzioni ospedaliere. Espone il programma (vedere allegato) e
successivamente si scarta la data iniziale (primi di ottobre) in quanto sarebbero assenti i



rappresentanti di Bologna per festivita locale. A chiusura del convegno propongono Don Ciotti per
I’'impegno dalla parte dei piu deboli e, dopo un percorso di auto mutuo aiuto, I’apertura alla
“cittadinanza attiva .

Demaria Daniela — la presenza di Don Ciotti, del proprio modo di affrontare la vita, protagonista
attivo di cittadinanza, sarebbe importante.

Tutti i presenti condividono quando sopra citato.

Guerriero Ernesto — Necessitano opportunita per dare voce alle persone, la rete dell’auto aiuto per
dare voce a chi non ne ha.

Proposte dei presenti per titolo convegno:

Bigi Giovanni — Il diritto di stare bene, il dovere di aiutare.

Soprani Carla — Il diritto di stare bene, il dovere di aiutare e aiutarsi.

Furlini Paola — Stiamo tutti insieme per stare bene.

Guerriero Ernesto — Nello spirito dell’auto aiuto, lo ““ star bene “ andrebbe collegato piu
all’interesse per me e per I’altro che al binomio diritto-dovere. Interesse: inter-essere, stare fra,
legame fra me e ’altro. Sottolinea che “ star bene ¢ un mio interesse che si realizza solo attraverso
I’interesse che anche 1’altro stia bene ” ed ancora “ io non posso stare bene se non sta bene 1’altro
e laltro per stare bene ha bisogno che anche io stia bene” Questa stretta reciprocita emerge in
maniera forte nel gruppo di self help di familiari che conduce.

Di Chiacchio Rosaria:

Proposte dei temi da affrontare nei Work shop

1) famiglia

2) salute mentale

3) cronicita

4) ama e diritto di cittadinanza (supporto ai deboli, non assistenza)

5) nuovi disagi o problemi emergenti (giovani, precari, disoccupati)

6) solitudine

Guerriero Ernesto - noi rimettiamo in circolo delle risorse che sono quelle delle persone;
rivalorizzare le capacita di relazione, promuovere il riconoscimento; essere riconosciuti porta ad
una ridefinizione della spesa (sociale e sanitaria). In Veneto, nel Progetto Obiettivo ¢ stato
riconosciuto che I'auto mutuo aiuto ¢ un criterio di valutazione del D. S. M..

Di Chiacchio Rosaria — propone di portare nelle sedi di convegni, la bandiera A.M.A. presentata a
Brescia.

L’idea ¢ accolta da tutti i presenti.

Tutti 1 presenti espongono suggerimenti, su questioni pratiche e logistiche, nella preparazione del
convegno e, rimettono al coordinamento delle Marche, la proposta di un nuovo incontro
preparatorio.
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PROSSIMO INCONTRO 26 MAGGIO 2012
DALLE ORE 10,30 ALLE ORE 15,30

DA DECIDERE A MAGGIORANZA :

ANCONA O BOLOGNA (?)



